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So prsent das Thema Sex in Medien, Unterhaltungen und Witzen ist, so schnell verstummt das Gesprch der meisten Paare, wenn es wirklich zur Sache geht. Das gilt vor allem fr die unangenehmen Seiten der Sexualitt, fr Erwartungen und Enttuschungen und insbesondere Risiken. Dabei zhlen sexuell bertragbare Infektionen (STI) - beileibe nicht nur HIV/AIDS - zu den hufigsten Infektionskrankheiten und nehmen in ganz Europa seit Jahren zu. Dieses Buch beleuchtet Hintergrnde dieser Sprachlosigkeit und vermittelt, wie das Sprechen ber das Tabuthema sexuell bertragbare Infektionen gelernt werden kann. Ausgehend von den Besonderheiten des menschlichen Sexualverhaltens veranschaulichen Beispiele aus der Beratungspraxis konkrete Probleme und Lsungsmglichkeiten. In einem Serviceteil sind alle wesentlichen Fakten zu Sexual Health, Safer Sex, HIV und den anderen STI zusammengetragen.
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